
 

Fitness 2018/2019 

 

Année de 
naissance 

Numéro de 
groupe 

Lieux Jours et 
horaires des 

entrainements 

Entraineurs Places 
restantes  

1F Gymnase Jean 
Macé 

Lundi 19h à 20h Nadia  

2F Dojo du parc Mardi 12h15 à 
13h15 

Nadia  

3F Gymnase Jean 
Macé 

Jeudi 19h à 20h Nadia  

4F Dojo du parc Jeudi 12h15 à 
13h15 

Nadia  

 


